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Resumen

El propésito de este articulo es aportar a la comprension del sentido subjetivo de los procesos
transicionales en Colombia, desde la mediacion creativa que permite la narrativa textil, a partir
de ejercicios desarrollados por jévenes de centros urbanos en Colombia, en didlogo con relatos
bordados de firmantes de paz de la antigua guerrilla FARC, sus familiares y vecinos. La inves-
tigaciéon combiné elementos de la Investigacién basada en las artes y la Investigacién/creacion.
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A través de la elaboracion de narrativas textiles se constituyé el corpus de datos y a la vez el
material para la divulgacién y la apropiacién social. Se cont6 con la participaciéon de jévenes de
cuatro ciudades entre abril de 2022 y junio de 2023; quienes dialogaron con piezas textiles pro-
ducidas entre 2019 y 2020 por firmantes de paz en Antioquia, dando como resultado la propuesta
de resonancia textil, con potencial conceptual y metodoldgico para la construccion de dialogos y
relaciones sociales, y fuente de materialidades testimoniales y artefactos culturales. La resonancia
textil permite orientar propuestas pedagdgicas basadas en un proceso dialégico, desde un enfoque
emocional-afectivo-politico para la construcciéon de paces en el contexto de sufrimiento social ex-
tendido en Colombia, cuyo centro es el proceso colectivo de creacién.

Palabras clave: didlogo publico, resonancias textiles, pedagogias de paz, narrativa textil, sufri-
miento social, salud mental colectiva

Textile resonances: A strategy to generate dialogues in contexts
of social suffering

Abstract

The purpose of this article is to contribute to the understanding of the subjective meaning of tran-
sitional processes in Colombia through the creative mediation enabled by textile narrative practices.
This work is based on exercises developed by youth from Urban Centers in Colombia, in dialogue with
embroidered narratives created by peace signatories from the former FARC guerrilla, as well as their
relatives and neighbors. The research combined elements of arts-based research and research-creation.
Through the production of textile narratives, both the data corpus and the material for dissemination
and social appropriation were generated. Participants included youth from four cities between April
2022 and June 2023, who engaged with textile pieces produced between 2019 and 2020 by peace signa-
tories in Antioquia. This process resulted in the proposal of textile resonance, which holds conceptual
and methodological potential for fostering dialogue and social relationships, as well as serving as a
source of testimonial materialities and cultural artifacts. Textile resonance enables the development of
pedagogical approaches grounded in a dialogical process, from an emotional-affective—political perspec-
tive, aimed at peacebuilding in the context of widespread social suffering in Colombia, with collective
creation at its core.

Keywords: public dialogue, textile resonances, peace pedagogies, textile narratives, social suffering,
collective mental health
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Introduccién

Claude Lévi-Strauss, Walter B. Cannon y otros etndlogos relatan una praxis de
muerte social (o también de muerte vuda) observada en diferentes sociedades
tribales. En ella los miembros de la tribu repudiados son literalmente asesinados al
negarseles todo tipo de resonancia: no se los saluda, no se les sonrie, no son “vistos”
ni reconocidos y apreciados como seres sociales por medio de mimica y gestos, y de esa
manera pierden en poco tiempo su voluntad de vivir. iMueren asi también fisicamente
por carencia de resonancia!

(Rosa, 2020, p. 198)

Este articulo deriva de una investigaciéon que se desarroll6 en un momento
clave de transicién politica en Colombia; pais atravesado por décadas de un con-
flicto armado y social que no se logra resolver a pesar de los multiples procesos
de paz institucionales (Villarraga, 2008/2013; Gutiérrez-Loaiza, 2012; Valencia-
Agudelo, Gutiérrez & Johansson 2012; Hernandez-Delgado, 2016), y de cientos de
estrategias de resistencia por parte de comunidades periféricas y marginales (Gar-
cia 2001; Gonzalez 2010; Bonilla et al. 2011; Hernandez-Delgado 2014; Izquierdo
2016; Rodriguez, Quijano y Rojas 2019, Rincon & Ruiz, 2021). El hito reciente mas
importante es la firma de un acuerdo de paz en el 2016 entre el gobierno colombia-
no y las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC), la guerrilla mas
antigua de América Latina, del que se desprenden importantes analisis como el in-
forme de la Comisién de la Verdad divulgado en julio de 2022. Esta Comisién, con
su extenso informe recogido a lo largo y ancho del pais durante tres anos, interpela
alos y las colombianas a preguntarnos dénde estabamos cuando sucedi6 el horror
de tantos anos de conflicto en el que participaron numerosos actores armados y en
el que se produjeron danos directos a mas de nueve millones de personas (Unidad
para la Atencién y Reparacion Integral a las Victimas 2023). Esta pregunta posi-
ciona multiples debates en torno a procesos de justicia transicional, con sus derivas
en verdad, justicia, reparacién y garantia de no repeticion, interrogante complejo
frente a la indiferencia de grandes sectores de la sociedad colombiana, que no pa-
recen reconocer la carga de sufrimiento colectivo que se instalé por muchos anos
de forma diferencial en el territorio colombiano.

El sufrimiento es una palabra que encontramos reiteradamente en el infor-
me de la Comisiéon de la Verdad (2022); coloquialmente se usa para describir
una sensacion dolorosa que no siempre tiene una localizacién organica y que
parece mas bien referir a un malestar totalizante de tipo moral o social, asocia-
do a situaciones del contexto de vida (Furtos, 2007). Esto hace que se instale
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en el interés de distintos campos disciplinares como la antropologia, el arte, la
sociologia, la filosofia o algunas de las disciplinas de la salud, toda vez que revela
situaciones existenciales colectivas derivadas de la humillacion, el desprecio so-
cial y la indiferencia propias de las sociedades contemporaneas que, como hacia
notar Freud (2010), posicionan el sufrimiento humano como una experiencia
construida y modulada social y culturalmente.

Para nuestro andlisis, el sufrimiento es una nocién pertinente en tanto nos
permite superar la medicalizaciéon como forma de explicacién de las distintas
formas de malestar colectivo que provienen del conflicto en Colombia, para in-
corporar una perspectiva politizada e historizada en su comprension, pero a la
vez imaginativa y creativa en su abordaje. El término medicalizacién, inspirado
en los planteamientos de Foucault (1977), se ha usado para plantear un debate
ala postura aparentemente “aséptica” utilizada desde las disciplinas de la salud
que desconocen la interseccién de lo econémico, lo institucional y la vida coti-
diana en las personas y que se expresan en narrativas y practicas alrededor del
proceso salud/enfermedad/cuidado/atencién/muerte (Stolkiner 2013).

Una perspectiva historizada y politizada nos permite entender que aunque el
sufrimiento tenga una manifestacion en las personas, tiene una significacién co-
lectiva de orden simbdélico, dado que aparece como consecuencia de unas formas
de organizacién y funcionamiento social que quiebran los lazos y los cuerpos,
pero a la vez de respuestas institucionales de reconocimiento o silenciamiento
a algunas formas de vida (Das et al. 2001; Werlang & Mendes, 2013; Hurtado,
2017), tornandose en una categoria de analisis que permite comprender la ex-
periencia de las personas en contextos de exclusiéon y violencias (Coin, 2008).

En el desarrollo de la investigacién nos propusimos interrogar la idea na-
turalizada del enemigo interno, encarnada en los y las firmantes de paz y, a la
vez, conectar sus multiples historias, algunas desconocidas y otras silenciadas,
con las de otras y otros colombianos aparentemente ajenos, con el fin de enlazar
memorias compartidas que nos vinculan en una historia colectiva de sufrimien-
to, bajo un lema metaférico, pero a la vez derivado de un hacer practico que
llamamos (Des)tejiendo miradas. Nuestro proyecto buscé desarrollar enfoques
creativos para generar didlogos alrededor del pasado violento, la injusticia y la
posibilidad de sonar futuros dignos, didlogos necesarios dada la polarizaciéon
presente en el pais y los ciclos de violencia que permanecen.

A nueve anos de la firma del Acuerdo de Paz, la poblacién colombiana, entre
ellas personas reincorporadas, ha experimentado sentimientos diversos que han
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fluctuado entre el optimismo por el fin de una guerra que llevaba varias déca-
das y el escepticismo frente al cumplimiento de lo pactado. Todo ello en medio
de un contexto politico cambiante en estos anos de posacuerdo, que ha pasado
rapidamente por narrativas de negociacion, concertacion, justicia transicional,
reconciliacién, convivencia; a otras de violencia, legalidad, autoridad, justicia
ordinaria y estabilidad para volver nuevamente a otras de paz total, justicia y
equidad, dando cuenta de un cambio de dptica que tiene efecto sobre los senti-
dos sociales compartidos.

De acuerdo con los postulados de John Paul Lederach, acudimos a un tipo de
imaginacién sagaz que nos permitiera acercarnos a quienes han sido instalados
socialmente como enemigos por tantos anos, para habitar nuevas escenas “maés
alla del demasiado conocido paisaje de la violencia” (Lederach, 2007, p.33). Esto
es, encarar el sufrimiento social ya mencionado, a partir de imaginarnos una
nueva red de relaciones en las que nos reconocemos corresponsables e interde-
pendientes atin con quienes hemos establecido relaciones de distanciamiento
estratégico, mas alla de las corrientes distinciones entre buenos y malos o entre
victimas y victimarios. Nos situamos en propuestas que muestran que la paz
supera lo consignado en los Acuerdos, para tornarse en una pluralidad de paces
ancladas en los territorios y en la diversidad de personas y comunidades que se
apropian de forma senti-pensante; es decir, que, si bien pueden incorporar no-
ciones racionales de esa paz, sobre todo la encarnan emocionalmente. En esta
perspectiva, privilegiamos caminos desde la expresividad y la creatividad, ha-
ciendo acopio del lenguaje metaférico, proponiendo unas estéticas de transfor-
macién personal y colectiva, ademas de unas pedagogias y didacticas afectivas
(Echavarria-Alvarez, 2020). Para ello desarrollamos una estrategia basada en la
narrativa textil.

Al hablar de narrativa textil nos remitimos a Hayden White, quien propo-
ne un concepto de narrativa que acoge dimensiones universales, es decir; “un
metacodigo universal humano sobre cuya base pueden transmitirse mensajes
transculturales acerca de la naturaleza de una realidad comtn” (White, 1992,
p- 17). A partir de alli podemos exponer que la narrativa textil es la forma de
transmitir mensajes a través de las practicas textiles (bordado, tejido, crochet,
costura, etc.), cuya forma es principalmente visual. Los hilos cumplen una fun-
cién de acto comunicativo en el que existe un destinador, el o la ejecutante tex-
til; un contexto especifico de comunicacién, que depende del lugar en el que se
realice la pieza; un c6digo que se configura en una imagen realizada a través
de las practicas textiles; un contacto, que es el material textil y, finalmente, un
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destinatario, que es la persona que observa la narracién hecha con hilos, agujas
y telas (Londono-Roman, 2022). La narrativa textil posibilita que sus ejecuto-
res desplieguen sus sentimientos, afectos e historias, entre puntadas, colores y
formas. La palabra escrita u oral queda en un segundo plano de la narracién,
haciendo evidente como el ser humano busca estrategias comunicativas que lo-
gren alivianar los sufrimientos.

En nuestro caso, dentro de las amplias posibilidades técnicas de la narra-
tiva textil, hemos hecho uso del bordar, accién que posibilita un ritmo lento,
denotando una disposiciéon meditativa y reflexiva en quienes la emprenden.
Quienes bordan estan atravesados por multiples historias, unas preferidas,
otras hegemonicas, otras silenciadas, que en nuestro ejercicio hemos querido
honrar como fuente de sentido y de valor de las metaforas bordadas resultan-
tes (White, 2011).

El objetivo del articulo es presentar un hallazgo que emerge de los ejercicios
de narrativa textil, mediante los cuales se propusieron dialogos con relatos bor-
dados de firmantes de paz, sus familiares y vecinos, y la produccién de correla-
tos por otros y otras ciudadanas en Colombia, especialmente jévenes de centros
urbanos, con el fin de aportar a la comprensiéon del sentido subjetivo de los
procesos transicionales en Colombia, desde la mediacion creativa que permite
la narrativa textil. El punto que se pondra en debate es la nocién de resonancia
textil, la cual tiene un contenido conceptual en torno a la construccién de rela-
ciones sociales, un sentido de mediador metodoldgico y facilitador de dialogos
y, finalmente, un caracter potencial como materialidad testimonial y artefacto
cultural.

Metodologia

La investigacion se condujo bajo la premisa de la investigacion interpre-
tativa, el enfoque cualitativo y, mas particularmente, en una aproximacion
metodolégica a la Investigacién basada en las artes (Denzin & Lincoln, 2015,
Mateos-Martin & Cedeno-Valdellos, 2021) y las propuestas mas recientes de
Investigacion/creacién. Esta dltima tiene como condicién la inclusion de un
producto plastico-sensorial como via para abordar las reflexiones y preguntas
de investigaciéon producto de un proceso creativo de exploraciéon que, ademas,
tiene un caracter participativo y un horizonte ético y politico, donde el artefacto
resultante es importante no solo por su calidad estética, sino por el proceso re-
flexivo que produce (Bonilla et al., 2017; Garcia-Rios, 2021).
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Especificamente centramos la metodologia en la creacién de narrativas texti-
les como aproximacion metodolégica para la generacién de datos, la divulgacion,
la apropiacion social y los procesos reflexivos inherentes. En este sentido, resal-
tamos el conocimiento encarnado que se produce; es decir, el que surge al pasar
por el cuerpo y ser experimentado y sentido, produciendo transformaciones no
sblo cognitivas, sino también afectivas y emocionales entre los participantes
(Arias-Lopez, et al., 2020a).

El dispositivo principal consisti6 en el desarrollo de talleres de narrativa
textil con grupos de jévenes en Cali, Medellin, Bogota y Popayan, en los que
participaron cerca de 500 personas y se produjeron una centena de piezas bor-
dadas. Algunas de estas se elaboraron de forma individual, pero, otras pasaron
por un proceso creativo donde confluyeron dos o hasta més de cinco personas en
forma sincroénica e incluso diacrénica. En este tltimo caso las piezas colectivas
se fueron elaborando a lo largo del tiempo. Las personas que participaron en el
proceso decidieron libre y voluntariamente donar su pieza, o no, a la colecciéon
de (Des)tejiendo miradas, ademas de contar con el consentimiento informado
debidamente gestionado para su participacion en la investigacién, donde se in-
dica el uso de seudénimos o cédigos para su identificacion en el estudio y poste-
riores procesos de divulgacion.

Los espacios se gestaron a partir de la interaccion dialégica y creativa con
piezas textiles elaboradas entre 2019 y 2020 por firmantes de paz de las anti-
guas FARC y sus familiares en dos zonas rurales del departamento de Antioquia
(Arias-Lopez, et al., 2020b). Complementariamente se condujeron entrevistas
abiertas conversacionales para explorar la corporalizacién de la experiencia
creativa y la observacién participante alrededor de los didlogos de hilo y aguja.
Para la estrategia de analisis, ademaés de los procedimientos béasicos de la inves-
tigacién cualitativa, se incluy6 una propuesta emergente derivada del analisis
filolégico (Londono-Roman, 2022). Esta metodologia toma elementos de las ar-
tes y la literatura en las que se exploran las formas, colores, puntadas, simbolos
y signos de los bordados generando una interpretacién que permite dar cuenta
de aquello que configura y contiene el relato textil y que hace parte de memorias
y maneras de resonar que se estan construyendo en el contexto del posacuerdo
en Colombia.

Para el desarrollo del proyecto de investigacién se cont6 con el aval del Comi-
té de Etica de Investigacién de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de
Antioquia (Acta N2 CEI-FE 2022-18 del 29 de abril de 2022).
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Lo que cuentan los bordados

La resonancia es un fenémeno acustico que conlleva a la vibracién y/o ampli-
ficacién de sonidos y que en nuestro caso usamos como metafora. Proponemos
que un relato bordado genera otros relatos, de alli se desprende, entonces, el
concepto de resonancia textil que, a su vez, puede interpretarse de dos mane-
ras: en primer lugar, la resonancia prolongada que alude al alargamiento de un
mismo sonido en el tiempo, simbolizando asi las historias y (con)mociones que
se repiten en distintos momentos y espacios; y en segundo lugar, la resonancia
difusa en que el sonido base transforma su frecuencia y que metaféricamente
implica que de una historia se desprenden otras que se diversifican y expanden.

En el caso de la resonancia prolongada, es posible visualizar que en algunos
casos las piezas textiles aparecen como el alargamiento de un mismo sonido,
mediante puntadas que se van fundiendo y que dan cuenta de memorias colec-
tivas, es decir, son un mismo sonido que se prolonga, una misma historia que se
repite. Esta metéafora puede verse en el didlogo que se produce entre las piezas
de un nino de ocho anos; hijo de un firmante de la paz habitante de la zona de
Uraba en Antioquia y la resonancia de una joven de 26 anos de la ciudad de
Popayan (Figura 1).

Figura 1.
Ninos, ninas, desamparo

e *"“W'\A

Fuente: Archivo (Des)tejiendo miradas. 1zq. Papd y nifo en la casa, Vereda Llano Gran-
de, Dabeiba, Antioquia, 2019, Yonatan, 8 anos. Der. Mam4 y nina, Popayan, 2022, Estefa,
25 anos.
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El primero relata el momento en que presencioé el asesinato de su madre por
parte de paramilitares, mientras la segunda borda la misma historia, siendo esta
vez su padre la persona asesinada. En ambos casos aparece a lo lejos una casa en
llamas y la figura de un nifo y una nina tomada de la mano de un adulto, ambos
en actitud de contemplacién, evocando la memoria de las pérdidas afectivas que
el conflicto armado ha provocado en las infancias, las formas brutales de dano y
la sensacién de desamparo e impotencia ante estas historias comunes.

Entre Yonatan y Estefa, a pesar de la distancia de los territorios y la di-
ferencia de sus edades, hay una misma historia, un sonido que se alarga en
la geografia atravesando vidas y familias. El mismo relato se representa con
formas diferentes, develando asi la experiencia del tramite del sufrimiento. En
el primer bordado la casa se representa con las figuras humanas adentro, deno-
tando la memoria afectiva del lugar, un arraigo y apego. En el segundo, la madre
y la hija ven la casa desde afuera, lo que puede significar un desprendimiento
forzado, el saber que no hay un retorno, la contemplacién mientras el fuego la
consume apunta a la tristeza, al reconocer, mientras esto sucede, que la vida
tendra que rehacerse.

Esta misma forma de resonancia prolongada se visualiza alrededor de un ob-
jeto relacionado con el conflicto armado como el fusil, figura central del bordado
de Adriana, firmante de paz de 47 anos (Figura 2). Ella ubica este objeto como el
punto de inflexién en su biografia, como el parteaguas de un antes y un después
de su vida que, sin negar su militancia armada, da lugar a una nueva decisién.
El fusil aparece rodeado de elementos como la casa, el territorio rural y las flo-
res como simbolos de renacimiento, ademas la frase “recuerdos de un pasado”
lo instala en el antes de su vida, permitiendo entender que en el presente este
objeto significante de guerra se ha superado y transformado por otra visiéon en
la que prima la esperanza de una nueva vida; ante esto Mapa, una de las parti-
cipantes en Medellin, relata: “yo pienso mucho en el bordado del fusil: alguien
al poner algo tan fuerte, algo que hizo parte de su vida, [al bordarlo] también
se lo vuelve a quitar, [lo vuelve a dejar] en la tela” (Entrevista Mapa, Semillero
(Des)tejiendo Medellin, octubre 2022).

A su vez, Sergio y Daniela, dos jévenes de la ciudad de Bogotd y Cundinamar-
ca resuenan con esta pieza transformando las balas de un fusil en flores y ma-
riposas, ejercicio performativo que ilustra el sentido del acuerdo para quienes
dialogan con los bordados. Estos elementos naturales son simbolos en nuestra
cultura, por una parte, de renacer y, por otra, de transformacién. Las flores son
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Figura 2.
Fusiles

Sergio 4. Gornez .

Fuente: Archivo (Des)tejiendo miradas. I1zq. Fusil, Mutata, 2019, Adriana, 47 anos. Centro
Fusiles y flores, Fusagasugd, Cundinamarca, 2022, Sergio. Der. Mariposas, Bogota, 2022,
Daniela.

asociadas como indicio de vida, de posibilidades y las mariposas son figuradas,
generalmente, como simbolo de la transformacién debido a todo el proceso bio-
logico por el que transitan. Asi, entonces el mismo sonido se alarga y, en este
caso, es un fusil transformado de sentido que refiere a la esperanza de nuevos
caminos para Colombia.

La resonancia prolongada aparece nuevamente representada como un gran
relato que se abraza en la expresion textil de la palabra paz, la imagen de la
paloma o la representacién de las mariposas como icono de la transformacion.
En la figura 3, la figura del arbol, la raiz o las flores constituyen imagenes me-
taféricas de la esperanza naciente y la posibilidad del nacimiento/crecimiento de
una nueva sociedad para los y las jovenes del pais. En varias de ellas la raiz es
un elemento que predomina como figuracién de arraigo, de firmeza, un simbolo
de dejar sentadas bases que puedan permitir construcciones de paces que sean
solidas y que puedan florecer; es decir, que puedan ser sostenibles y dignas.

Otra forma de resonancia es aquella que nombramos resonancia difusa en
la que existe un sonido base que se transforma al propagarse, pues al rebotar
sobre diversas superficies cambia su frecuencia. Esto llevado a la metafora con
el textil se da, por ejemplo, cuando la narrativa textil del firmante de paz pro-
duce una reflexion de corresponsabilidad en los dialogantes de hilo y aguja, que
desata, como las piezas de un dominé, una serie de elementos que complejizan
el transito hacia la paz.
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Figura 3.
Coro de esperanzas

Fuente: Archivo (Des)tejiendo miradas. En orden de arriba a abajo y de izquierda
a derecha El amor crece, Bogotd, 2022; Mutar, Medellin, 2022; Renacer, Medellin,
2022; Sin titulo, Medellin, 2021; Germinar, Bogot4d, 2022; Sin titulo, Medellin,
2021; Sin titulo, Cali, 2022; Sin titulo, Cali, 2022; Sin titulo, Popayan, 2022.

Los y las jovenes que participaron en los talleres de resonancia textil re-
flexionaron sobre su lugar en la larga historia de sufrimiento del pais, en su
persistencia y en su proyeccién. Esto se traduce en relatos que afirman la in-
certidumbre del inicio, pero mas atun del final de esta herida colectiva (Figu-
ra 4); la persistencia de los neoextractivismos y la crisis de los bienes comunes
(Figura 5); la violacién a los derechos humanos y la impunidad frente al caso de
los “falsos positivos” (Figura 6), pero igualmente, la certeza de la paz como un
proceso que construimos entre todos, todes y todas (Figura 7).
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Figura 4. Figura 5.

La herida Bienes comunes

Fuente: Archivo. (Des)tejiendo miradas. Fuente: Archivo (Des)tejiendo miradas.
Medellin, 2021. Sherlock & Emi. Medellin, 2022. Roja Espiral.

Figura 6. Figura 7.

La senal de la bestia Tarea de todxs

Fuente: Archivo (Des)tejiendo miradas. Mede- Fuente: Archivo (Des)tejiendo miradas.
1lin, 2022. Batcat. Medellin, 2022. Jessica.

Revista Trabajo Social N.° 39 | ISSN-e: 3115-2635 | Enero-junio 2026 | pp. 13-35 | Universidad de Antioquia



Resonancias textiles. Estrategia para generar didlogos en contextos de sufrimiento social

El sonido base que, en su generalidad, es la firma de los acuerdos de paz y los
relatos que se desprenden desde alli por los y las firmantes de paz, se amplia en
otros sonidos, otras historias, otros sentires que tienen que ver con el entrama-
do complejo que forma el pais. Aparece, entonces, un resonar que se diversifica
en multiples sonidos que hacen parte de un mismo coro.

Rasgos que se evidencian cuando los bordados relatan una gran divulga-
cién o propagacion dirigida a destejer miradas sobre prejuicios, estereotipos
y estigmas; a deshilar nudos que impiden retejer la vida y seguir el hilo de la
historia colectiva. Esto se visualiza en la figura 8, donde el mapa de Colombia
se dibuja como metafora asociada a la verdad y el perdén, hilada a un pais que
se transforma en el transito del caos de la violencia a una imagen armoénica
de la paz que permitira que ese verso del himno nacional sea una posibilidad
en el futuro.

Figura 8.
Cesara la horrible noche

Fuente: Archivo (Des)tejiendo miradas. Bogot4d, 2022, Luis. Izq. Perdén, 2022, Anénimo.
Centro Sin titulo & Anénimo, (2022). Der. Sin titulo. Cali

Resonancia textil: un entramado entre hilo, aguja y relacionamientos

En un contexto de posacuerdo como el colombiano, con una fuerte carga
de sufrimiento compartido, es prioritaria la pregunta por la posibilidad del en-
cuentro, la convivencia, la coexistencia y la reconciliacion entre personas que
hacen parte de una sociedad polarizada. Entonces la idea de resonancia se torna
sugerente para entender las posibilidades de dichos encuentros y la disposiciéon
de los y las participantes para dialogar con las historias tejidas por firmantes de
paz y para dejarse (con) mover por ellas.
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El término resonancia textil aparecié en nuestra investigacion como el resul-
tado emergente de un didlogo intuitivo entre los planteamientos de la practica
narrativa y la metéafora procedente de la fisica del sonido, que se enriqueci6
posteriormente con las ideas del fil6sofo, sociélogo y politélogo aleman Har-
mut Rosa (2019). En su texto Resonancia: Una sociologia de la relacién con
el mundo, el autor plantea que las relaciones que construimos funcionan a la
manera de una reverberacién o de una vibracién de un cuerpo que estimula a
otro cuerpo, tal como sucede cuando se golpea un diapasén cerca a otro. Esta
metafora fisico-musical nos habla de un vinculo entre dos cuerpos abiertos para
establecer una potencial relacion, pero, al mismo, tiempo hacerlo desde su pro-
pia frecuencia y vibracién.

En este sentido, Michael White (2004), presenta la misma idea desde las
practicas narrativas al afirmar que “cuando las historias de otros tocan ciertas
cuerdas de nuestra propia historia o tocan alguna experiencia que hemos vivi-
do, se produce una resonancia, que inevitablemente nos mueve” (2004, p. 10).
Sumado a esto aparece el textil con su potencial para comunicar significados,
emociones, identidad, cultura y memoria (Reichek 2000 & Hemmings 2023).

Entonces, como lo expresan las piezas textiles, y de acuerdo con lo planteado
por Harmut (2019), la resonancia mas que un estado animico, es una disposicién
abierta a relacionarse, a entramarse, a comunicarse. El ejercicio de narrativa tex-
til buscé abrir un espacio de didlogo afectivo y emocional, que permitiera a los y
las participantes conmoverse, no tanto, para hacer eco o respuesta especular de
los relatos textiles de los y las firmantes de paz, sino més bien, para desanudar y
destejer sus propios hilos e historias frente al momento histérico del pais.

En ese sentido, las piezas textiles producidas no necesariamente aluden a
armonia o consonancia, dado que su propésito fue principalmente permitir y
mediar el didlogo en torno a algo aparentemente ajeno o no asimilado para jove-
nes, ninos y ninas habitantes de centros urbanos. Esto debido a que en las zonas
urbanas el conflicto armado se ha vivido mas como un espectaculo mediatico
que como una historia compartida:

Destejiendo me permiti6é ver més alla de lo que nos hacen ver en los no-
ticieros, tanto para los excombatientes como para los habitantes de ca-
lle... cuando me dijeron en el programa tienes que ir al Bronx yo dije no,
era ese prejuicio de que era todo malo. Me cambiaron ese prejuicio, pues
hay cosas muy buenas, entendi que las personas de aqui, igual que los
excombatientes, tienen familias, vidas, dejé de pensar que solo matan o
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roban. Me hizo cambiar esa perspectiva sobre estas personas, entender a
los excombatientes como firmantes de paz. Yo comentaba en mi familia,
les hacia ver que no todo lo que dicen en redes sociales y en los noticieros
es lo que viven ellos, es darle otra mirada. (Entrevista J1, Semillero (Des)
tejiendo miradas Bogota, agosto, 2022).

Creo que yo también estaba en una burbuja, que con el tiempo se ha
ido rompiendo. Me toc6 mucho la exposicion, porque yo me habia encon-
trado la mirada de las victimas, pero ver el lado humano de los excomba-
tientes que ponen esa dicotomia de buenos y malos, hace que se rompa
esto para comprender ese proceso de cémo nos situamos en la guerra.
(Entrevista Andrea, Medellin, septiembre, 2022).

De igual modo, como propone Harmut (2019), se buscé a través del didlogo
textil una posible asimilacion transformadora con los y las jévenes participantes
que les permitiera comprender lo sucedido en la historia reciente del pais,
incluirse en las memorias colectivas y, a la vez, imaginar futuros posibles; esto
es, disponerse de forma activa a inmiscuirse en relaciones resonantes de empa-
tia y entendimiento intersubjetivo. El hilo y la aguja son mediadores sensibles
de formas encarnadas para relatar relaciones, sentimientos, deseos y sensacio-
nes; y las piezas textiles son expresién de la apertura a los vinculos, que més
alla de lo estético, constituyen lazos éticos de reconocimiento a otros y otras
aparentemente ajenos a la propia historia:

Las piezas tienen un mecanismo de interpelacién, me parece muy poderoso
que desde una practica textil se hable del tema de la resonancia y del reso-
nar: sonar juntos. Invita a escuchar con otro sentido diferente al de los oi-
dos, a escuchar con lo tactil. Démonos cuenta que el sonido es vibracién y al
ser vibracion lo sentimos por todo el cuerpo y en ese caso nos estas invitando
a escuchar con las manos, a través de lo que se esta bordando. Las personas
con las que estas trabajando son firmantes y el firmar también tiene mucho
que ver con la mano. Entonces tiene que ver con un tema de resignificacion
de los hechos (...) nos invita a reconocer al otro, no desde la indiferencia y si
la resonancia. (Entrevista Angélica, Bogota, noviembre, 2022).

Es asi como podemos identificar dos elementos centrales que dan sentido a
esto que hemos llamado resonancias textiles. Por un lado, estan las movilizacio-
nes que se producen en el encuentro con firmantes de paz a través del didlogo
con sus piezas textiles y por el otro, lo que se produce en el hacer textil desde
sus acciones y materialidades.
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En el primer caso lo que aparece es una reverberacién que conduce a la com-
prension del sufrimiento como una experiencia de orden colectivo, que conlleva
no solo a un proceso de movilizacién de las emociones, sino a una disposicion
hacia su transformacién, que en un sentido més pleno pudiéramos nombrar
como conmocién; es decir, perturbarnos y movernos hacia posiciones donde re-
conocemos el dolor compartido.

Esta movilizacién genera conexiones empaticas entre los sujetos, incluso
con aquellos que solo se conocen a través de sus relatos textiles, articu-
landose a un universo que contiene multiples formas, que puede admitir
la contradiccién, pero no la indiferencia; por eso algunos y algunas de
nuestras participantes encontraron que la experiencia se constituy6 en
“un hilo que conecta en la diferencia y en la desconexion” (Entrevista
Mapa, Semillero (Des)tejiendo miradas, Medellin, agosto, 2022).

La escucha ampliada que se genero en los encuentros permitié conectar la
historia personal con la historia social y, en ese sentido, contribuy6 a la inten-
cion de relacionamiento y humanizacion de aquellos que solo hemos nombra-
do como enemigos, con un entendimiento explicito de la corresponsabilidad
que nos asiste en el proyecto colectivo de un pais que pretende transitar hacia
la paz:

Es como un sentir, como meterme en la piel de otro, el sentir del otro,
porque siempre el flagelo era mirar al guerrillero con ese sentido de este
fue el que hizo, el que caus6 dano, el que causé derramamiento de sangre,
el que hizo tantas cosas, entonces siempre estd uno es como poniendo el
dedo en esa parte. Pero ahorita cuando hablan de que son firmantes de
paz, entonces ya uno entra a ponerse en la piel de esos excombatientes,
porque yo creo que no es nada facil, no es nada facil cargar miradas llenas
de odio, de venganza, (...), entonces eso fue lo que experimenté, a pesar
de que no lo vivi. (Entrevista S, Semillero (Des)tejiendo miradas, Cali,
agosto, 2022).

Cuando vi la invitacién de (Des)tejiendo retomé la desconexidn, in-
cluso uno que esta enterado tiende a dejar la responsabilidad en otra
persona, cuando el proceso de paz nos compete a todos. Digo que (Des)
tejiendo es efectivo porque me conectd, de una manera amigable y facil de
entender, que uno puede ser participante. Definitivamente todos somos
parte del conflicto y todos tenemos que ver, esa es la idea magica de las
resonancias, como las historias nos tocan, la humanizacién que le dan a
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las personas que estuvieron en el conflicto. (Entrevista Mapa Semillero
(Des)tejiendo miradas, Medellin, octubre, 2022).

Es cosa de pequenas acciones, a nivel personal mi historia estd marca-
da por lo que vivi en bachillerato, yo me iba a los golpes. Eso me recuerda
mucho lo del matoneo, lo del acoso. Siento que romper los ciclos de vio-
lencia empieza por pequenas cosas, entender que somos iguales. De la ca-
beza salen muchos colores, cuando hay un cambio de mentalidad, hay un
cambio en el entorno. Es necesario soltar para poder avanzar. (Entrevista
an6nimo Semillero (Des)tejiendo miradas, Bogota, agosto, 2022).

Por lo tanto, en las piezas textiles y su hacer identificamos que su capacidad
resonante radica en su potencia para trasmitir mensajes y emociones. Las pie-
zas textiles son ricas en simbolos y colores de gran significado cultural y social;
lenguajes metaféricos que permiten poner en circulacién y didlogo representa-
ciones visuales y cddigos simbédlicos compartidos que expanden lo semantico,
transforman el relato y por esa via generan resignificacién de las experiencias,
por una via encarnada, emocional y afectiva:

Cuando llevé a mi mama a la expo ella qued6 impactada, a ella le parecia
dificil ver a una mujer de las FARC en el rol de madre o de campesina
que trabaja la tierra, entonces como que fue facil acercarse a través de los
textiles, porque quizés es dificil acercarse en persona. Entonces lo textil
viene de sus manos, ella la produjo, ella la puso en conversacién y me
puedo acercar a ella por intermedio del textil con menor violencia. Ver lo
que alguien hace con el bordado y crear resonancias es un proceso que lo
atraviesa a uno (Entrevista LJ Semillero (Des)tejiendo miradas, Medellin,
octubre, 2022).

En contraste con los argumentos de Harmut (2019), podemos afirmar que la
resonancia textil emerge como una propuesta que permite una mediacién para
la apropiacién del mundo y la creacién de vinculos. Lanza un hilo de conexién
abierta que da la posibilidad de hacer puntadas, de construir simbolos, de en-
tramar metaforas. Estas acciones contribuyen a generar relaciones resonantes
intersubjetivas donde se producen procesos de toma de posicién emocional, cor-
poral y practica ante el mundo. Es decir, esta postura resonante implica em-
patia, conmocién, comprensién y entendimiento intersubjetivo, no desde una
postura de control y dominacién prescriptiva, sino desde una receptividad crea-
tiva para la interaccién y la transformaciéon procesual, dindmica, cambiante y
ajustada a tiempos particulares. De esta manera, su aspiracién no es construir
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relaciones estratégicas, instrumentales o pragmaticas sino, mas bien, posibili-
tar disposiciones vinculares perdurables a partir de una perturbacién o conmo-
cion afectivo-emocional que deje huellas en las subjetividades sociales.

Derivas practicas

Estimular y mantener vinculos resonantes como los que hemos venido pre-
sentando, dependen de la dinamizacién de dispositivos culturales y sociales in-
tencionados hacia este propésito. Particularmente en Colombia, el desarrollo
de pedagogias creativas para generar didlogos ampliados es cada vez mas ne-
cesario, dada la polarizacion presente en el pais, que fue claramente expresada
en los resultados del plebiscito por la paz de 2016, la protesta social del 2021
protagonizada por juventudes de barriadas urbanas o la Gltima eleccién presi-
dencial del 2022.

La experiencia con la construccién de resonancias textiles nos permitié iden-
tificar unas practicas orientadas a los procesos pedagégicos mediados por pro-
cesos dialégicos afectivo-emocionales. Estos procesos se tornan fundamentales
en contextos de sufrimiento social, en la medida en que permiten movilizar
agenciamientos, solidaridades, confianzas y empatias, las cuales son pilares en
momentos de recuperacion social tras las experiencias violentas y devastadoras
que funcionan como motores de resistencia y sobrevivencia.

Para orientar estos propésitos nos acercamos a autores referentes en el cam-
po de la educacion para la paz y el didlogo social tales como Paulo Freire (2012),
Jean Paul Lederach (2007) & Johan Galtung (2003). El primero, propuso ha-
cer de la educacién un acto politico de liberacion a través de didlogos dirigidos
a compartir experiencias y conocimientos, asi como una comprension critica
de la realidad, lo cual implica una actitud de apertura y disposicién para la
escucha y el aprendizaje (1971). Mientras Galtung (2003) y Lederach (2007),
posteriormente, actualizaron estos planteamientos en el campo de la resoluciéon
de conflictos y la construccion de la paz. Para estos las tensiones alrededor de
intereses en pugna pueden tramitarse a través de procesos interactivos de escu-
cha genuina y activa, respeto y empatia, construccioén de confianza y basqueda
de soluciones y acuerdos colaborativos, creativos y co-responsables dirigidos a
construir relaciones mas auténticas y sélidas.

Entonces, trabajar en pro de hacer las paces implica subvertir las formas
tradicionales para incursionar en la fantasia y la imaginacion, apelar més a la
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creatividad que a la técnica (Lederach 2007). Es asi como habra que proponer
formas poéticas y narrativas creativas para generar el didlogo social requerido,
si acordamos que la paz no se circunscribe exclusivamente al consenso entre
excombatientes e institucionalidad, sino a procesos dirigidos al logro de la jus-
ticia social por parte de una ciudadania activa que se apropia del ideal colectivo
y la consecuente movilizaciéon de esfuerzos e iniciativas que en comunidades
altamente polarizadas, caracterizadas por relaciones de desconfianza y el uso
exacerbado de estereotipos, el acento debe ponerse en la exploracion de posicio-
namientos sociales y la biisqueda de entendimiento, incluso mas que en el logro
de acuerdos o soluciones definitivas (Sanchez-Agudelo et al. 2020).

En esta direccién, afirmamos que la puesta en escena de las resonancias
textiles privilegié narrativas de reconocimiento y nuevas formas potenciales de
relacién, que para nuestro caso son pertinentes dado el distanciamiento social
que han construido los relatos mediaticos, con su polarizacién entre territoriali-
dades rurales y urbanas, asi como entre grupos generacionales y posicionamien-
tos sociales antagonicos.

Ademas, el didlogo propuesto desencadend activaciones afectivo-emocionales,
mas que cognitivo racionales, poniendo las emociones en el centro de los procesos
pedagdgicos. A diferencia de las tradiciones universalistas, ligadas a explicaciones
neurofisiolégicas en boga durante los siglos XIX y parte del XX, consideramos
que una perspectiva pedagogica de este orden se nutre de mejor forma con una
perspectiva que asuma las emociones como préacticas culturales y sociales (Lutz
1986 & Ahmed 2014), en tanto un elemento de vinculacién y reconocimiento, no
solo desde un cédigo discursivo, sino ante todo corporal y afectivo.

Asi mismo lo que experimentamos con los ejercicios de resonancia textil fue
una suerte de corporalizacion de las emociones mediante acciones performati-
vas que fueron alcanzando diversas audiencias, traspasando fronteras y superfi-
cies, dando cuenta de una capacidad de abrirse a la escucha y el reconocimiento
desde posiciones de separacion, que se tornaron precisamente en elementos po-
tentes de conmocién y conexiéon (Amhed, 2014). Algunos autores han nombrado
estos encuentros como comunidades emocionales (Rosenwein 2006, Macleod
& De Marinis 2020), sin embargo, a pesar de las conexiones, hemos decidido
apartarnos de esta perspectiva. En nuestro caso consideramos que se lograron
encuentros emocionales-politico-afectivos, en algunos casos fugaces, en otros
con mayor permanencia en el tiempo, que lejos estuvieron de constituirse en
procesos de construccién de comunidades, siendo su lugar més sensato el de
constituir espacios de didlogo y resonancia empética.
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No obstante, podemos afirmar que fue posible identificar cémo los distintos
grupos sociales comparten un conjunto de emociones y sentimientos que desa-
rrollan a partir de experiencias comunes, incluyendo la violencia y el sufrimien-
to y cémo estas emociones y sentimientos son cruciales para la construccién
de relaciones sociales y vida comunitaria. En esta perspectiva, consideramos
que mantener en el centro las emociones y mediar su exploracién y reflexiéon a
través de metodologias encarnadas como las que propone la narrativa textil, es
una deriva potente para contribuir a propuestas de pedagogias para la paz que
se fundamentan en lo dialégico-afectivo para el reconocimiento intersubjetivo
desde el lugar de sujetos emocionales, necesitados e interdependientes de cuida-
dos y acogida (Pineda y Orozco 2021, Lopez-Chica, P, et al., 2023).

Consideraciones finales

Como se ha visto a lo largo del articulo, las resonancias textiles funcionan
como dispositivos que amplian un didlogo publico en el pais. A través de los hilos,
las agujas y la tela es posible movilizar emociones que develan ideas y sentires
compartidos; los y las participantes se enfrentan al relato bordado de firmantes
de paz, sus familiares y vecinos, realizando una interpretacion que atraviesa la
propia experiencia. De alli se desprenden emociones, ideas y preguntas que son
trasladadas a la tela configurando resonancias textiles que revelan una expan-
sion de los relatos iniciales y, a su vez, consignan aquellos testimonios del senti-
do subjetivo de los y las participantes en relacion con un contexto ambivalente
de sufrimiento social y construccién de paces en el presente colombiano.

En los relatos se manifiesta la asimilaciéon de dolores y esperanzas compar-
tidas, asi como el reconocimiento de la corresponsabilidad en un entorno que
necesita de redes colaborativas e imaginativas que interroguen la idea del “ene-
migo” y transformen las miradas. Las resonancias prolongadas y las resonancias
difusas hablan de transformaciones afectivas y emocionales de una ciudadania
que transita en escenarios de alta complejidad, los bordados pueden enlazar
historias y sentires compartidos, evocando y relacionando acontecimientos apa-
rentemente aislados o conectar y diversificar aspiraciones colectivas mediante
simbologias y metaforas culturales compartidas.

Finalmente, las narrativas textiles, en su potencial resonador, contribuyen
a la conexion y el intercambio intersubjetivo, aportando elementos teoricos,
metodoldgicos y practicos en las propuestas de construccién de paces y/o de
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recuperacion social y colectiva en contextos de sufrimiento como el derivado
del conflicto armado y social. Esta propuesta se alinea con las sugerencias de
Lederach (2007), quien propone una salida creativa, més que técnica, que nos
permita imaginar nuevas redes de relaciones con quienes hemos considerado
nuestros enemigos, mas alla de las formas naturalizadas de violencia en las que
hemos nacido, crecido y vivido en Colombia.
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